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 ¡A disfrazarse!: 
Como sabemos, a los niños les agrada jugar a disfrazarse. Lo pueden hacer 

con ropas prestadas, con la propia o pueden crear trajes junto y con ayuda 

de las familias. Se pueden usar maquillajes, collares, cinturones, ¡y todo lo 

que la imaginación permita! 

 

            
 

 

 

 

 

 



 ¿Suave o rugoso?: 
Colocaremos en una bolsa objetos variados, pudiendo ser por ejemplo: una 

esponja, algodón, guantes, medias, peluches, entre otros. Luego se invitará 

a los niños a colocar las manos adentro de la bolsa, tocar un objeto y 

adivinar qué es. “¿Es suave?” “¿Es rugoso?” “¿Qué será?” “¿Será eso que 

decís…a ver… lo miramos?” 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ¡Pintamos con agua!: 
Para llevar a cabo esta actividad, colocaremos en el suelo o en la mesa, 

cartulinas u hojas de colores. Luego, les ofreceremos pequeños trozos de 

algodón, hisopos o algún pincel mojado con agua para que los niños 

puedan “pintar” sobre la cartulina. 

Al tener contacto con el agua, la cartulina cambiará de color. Si no tenemos 

cartulina, podemos realizarlo sobre un piso que absorba el agua o sobre la 

pared. 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Compartimos un momento literario en familia: 
La literatura infantil es importante ya que contribuye al desarrollo social, 

emocional y cognitivo del niño.  

Desde pequeños, tanto padres como maestros, debemos inculcar en el niño 

el hábito de la lectura. 

Cuando el niño es pequeño, las primeras lecturas sirven para afianzar los 

lazos emocionales. Los niños suelen esperar ansiosos el momento del día 

dedicado a la lectura, no sólo por el hecho de conocer una nueva historia 

sino por el tiempo que se comparte con la persona que les lee; además, los 

predispone a una formación crítica responsable. 

En esta oportunidad, les compartimos la poesía “El Sapito Glo-Glo-Glo”, de 

José Sebastián Tallón. ¡A disfrutarla! 

   

      

 

 



 ¡El juego del monito dice…!: 
En este juego, un “monito” debe copiar todo lo que el otro monito hace; 

como por ejemplo, si nosotros somos el monito mayor, los demás nos 

deben copiar dando indicaciones como: “¡Saltamos!” “¡Bailamos!” “¡Nos 

tocamos la cabeza!” “¡Caminamos lento!” “¡Caminamos rápido!”… ¡A 

divertirse! También se puede acompañar el juego con diferentes 

canciones... 

   

         

 


